
序言

佛法浩瀚無邊，含括世、出世間法。而佛法的宗要不離每個眾生獨自具有

的實相心--第八識如來藏。

而由於眾生不明白實相心的功德作用，故產生種種因由五陰衍生的煩惱；

而長劫造作各種善、惡業，繼而輪迴生死，輾轉於三界間；殊不知眾生皆有

成佛之性！由此眾生平等乃可建立也。

然而佛法的修證有其次第；譬如房子必建築於基地之上，否則容易倒塌。

佛法的修習亦復如是。奠基於信心的建立、福德的累積、知見的熏習、定力

的增長、性障之伏除等，長期不斷修習而終能到達目的。

佛法亦必需是能實證的，而非只是理論或學術研究，否則淪為空談，只能

稱之為學論而非宗教。

本系列系統性的介紹佛法修習內涵；雖依修證方法及修行人根性而有三乘

之說，然而佛法唯有一乘--成佛之乘，三乘乃方便之說。亦必需再次強調所

有佛法皆不能離有情皆有的第八識如來藏而建立。

期望讀者藉由本系列窺見佛法修學梗概，不久將來皆能發菩提心，追隨

佛陀教導而能做自利利他事業。


